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Ровеньки 2008
Информационно-аналитическое и аналитико-прогностическое обоснование программы
Распространение наркотических средств и рост наркомании являются одной из существенных составляющих в динамике криминогенной обстановки, во многом связанной с ухудшением социально-экономической ситуации в стране. За последние несколько лет существенно изменилось отношение населения, в том числе молодёжи, к наркотикам. Это изменение характеризуется, прежде всего, выраженной тенденцией к либерализации. Наркотики в процессе их употребления перестают восприниматься как явление исключительное, обретая оттенок обыденности и повседневности.

Важно то, насколько объективно воспринимается взрослыми близость проблемы употребления детьми и подростками наркотических средств, для этого необходимо оценить ситуацию в районе, посёлке и микрорайоне школы.

Важнейший фактор в экономической сфере Ровеньского района, облегчающий следование здоровому образу жизни – создание системы,  активизация деятельности культурных, спортивно-оздоровительных учреждений, учреждений дополнительного образования детей, которые дают возможность овладеть определенными поведенческими навыками.

При формировании понятий морали и нравственности, смысла жизни и личностных ценностей огромную роль играет духовно-просветительский центр, действующий в течение 5 лет.

В районе на базе 4 общеобразовательных учреждений разработаны концепции воспитательных систем школ укрепления здоровья, успешно реализуются школьные проекты «Мы – за здоровый образ жизни!», «В здоровом теле – здоровый дух!». 

2 общеобразовательных учреждения являются экспериментальными площадками для проведения региональных экспериментов по духовно-нравственному воспитанию, по физической культуре.

Среди важнейших факторов, влияющих на социализацию и состояние здоровья подрастающего поколения, особое место занимает социально-экономический статус семьи. По данным служб социальной защиты населения Ровеньского района в 2005 году на территории района проживало 84 неблагополучные семьи, в них – 153 ребёнка; в 2006 году - 72 семьи, в них 133 ребёнка; в 1-м полугодии 2007 года – 69 семей, в них – 124 ребёнка. Несмотря на снижение количества неблагополучных семей, 80 % учащихся, состоящих на учёте в наркологическом кабинете центральной районной больницы дети из этих семей. 

Количество учащихся, состоящих на учёте за употребление ПАВ 
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Анализ диаграммы показывает, что снижается количество учащихся, состоящих на учёте в наркологическом диспансере. Однако следует отметить, что при снижении количества учащихся, состоящих на учёте за употребление алкоголя, наблюдается рост учащихся, употребляющих  токсические вещества. 

В целях выявления степени вовлечённости старших подростков в наркоситуацию нами было проведено исследование (Приложение 1) по следующим показателям:

· наличие опыта употребления табака, алкоголя или других наркогенных веществ;

· наличие знакомых, имеющих опыт систематического употребления того или иного наркогенного вещества;

· причины употребления того или иного наркогенного вещества.

В результате проведённого социально-педагогического исследования было выявлено, что наиболее распространённой формой наркотизма среди опрошенных является употребление алкоголя: 30 % детей и подростков указали, что хотя бы раз употребляли алкогольный напиток.

Доля тех, кто имеет опыт курения, среди опрошенных составляет 22%. Систематически курящих друзей имеют 38,4 % подростков. 

Употребление алкоголя в возрасте 12–13 лет - явление гораздо более распространённое, чем курение. При этом увеличивается рост численности подростков, употребляющих алкоголь по отношению к курящим подросткам.


Таким образом, возраст 12-13 лет можно считать критическим в плане возможного приобщения к наркотикам. Именно с этого возраста увеличивается вероятность знакомства с наркогенными веществами. 

По данным опроса 69,7 % учащихся информацию о наркогенных веществах получают от друзей. Из чего можно сделать вывод о неточности и недостоверности получаемой информации. При этом, по признанию опрошенных, профилактические беседы ведутся активно учителями (52, 1%), родителями (44, 6%), друзьями (12,2%). Опору и поддержку 72% опрошенных находят в семье и друзьях. 

Согласно полученным данным 23% опрошенных лично принимали участие в мероприятиях, посвящённых борьбе с наркоманией, 67,4% выступали в роли наблюдателей.


Из результатов социально-педагогического исследования можно сделать вывод, что часто причиной обращения к наркотикам является:

· подростковый возраст, как фактор риска наркотизации;

· отсутствие навыка анализа и критической оценки информации о наркогенных веществах;

· лёгкая доступность спиртных и табачных изделий (около 60 % опрошенных отмечают относительную несложность их приобретения).

Таким образом, наряду с положительными моментами можно выделить проблемы в деятельности по профилактике ПАВ в образовательной среде Ровеньского района: 
· Недостаточное взаимодействие субъектов профилактики ПАВ.

· Слабая организация межведомственного взаимодействия.

· Психологическое сопровождение.

· Отсутствие тесного эффективного сотрудничества с семьей.

· Недостаточная компетентность и неустойчивая личностная позиция по отношению к ПАВ в среде педагогов ОУ района.

Концептуальное обоснование программы 

Согласно внесению в статью 1 Федерального закона от 8 января 1998 года №3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах» профилактика наркомании – совокупность мероприятий политического, экономического, правового, социального, медицинского, педагогического, культурного, физкультурно-спортивного и иного характера, направленных на предупреждение возникновения и распространения наркомании.
При составлении программы были использованы следующие документы: Федеральный закон от 8 января 1998 г. с изменениями № 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах»; Федеральный закон от 24 июня 1999 г № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; концепция профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде, утверждённая Приказом № 619 от 28. 02. 2000 г. Министерства образования Российской Федерации, Государственный стандарт первичной профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде (проект); «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту на 2005-2007 годы» (постановление правительства области от 14 декабря 2004 года № 194-ПП), Закон «Об образовании».

Основными  принципами реализации  программы профилактики мы считаем:

1. Комплексность (согласованность взаимодействие):

- ведомств и учреждений;

- специалистов разных профилей – педагогов, школьных и медицинских психологов, врачей – наркологов, социальных педагогов, социальных работников. 

2. Дифференцированность:

- по возрасту (младший подросток -12-14 лет, старший подросток-14-16 лет);

- по степени вовлечённости в наркогенную ситуацию (не имеющие опыта проб психоактивных веществ, имеющие опыт проб психоактивных веществ, подростки группы риска);

3. Аксиологичность (ценностные ориентации на ЗОЖ, уважения к людям, патриотизма, гражданственности, пропаганда семейных ценностей и гуманистических идеалов) 

4. Многоаспектность:

- образовательный аспект;

- психологический аспект;

- социальный аспект.

5 Последовательность:

- 1этап –  Подготовительный (сентябрь-октябрь 2007 года);

- 2 этап – Основной (ноябрь 2007 г– июнь 2008 года);

- 3 этап – Завершающий (июль-август 2008 года).

6. Легитимность:

- действия, не нарушающие права несовершеннолетнего как гражданина и члена общества, к которому относятся эти профилактические мероприятия;

- действия, не нарушающие установленную в законе компетенцию органа или лиц, осуществляющих профилактические меры.

7. Интегративность – интеграция различных направлений.

Цель программы: создание информационно-методических и организациионно-педагогических условий для развития  факторов защиты, препятствующих  употреблению наркотиков  в образовательной среде Ровеньского района, через формирование здорового жизненного стиля.
Задачи:

Организовать просвещение учащихся по сохранению, развитию и коррекции здоровья через систему воспитательных мероприятий.

Организовать эффективное межведомственное взаимодействие (социальное партнерство по проблеме профилактики употребления ПАВ).

Организовать программную деятельность по формированию здорового жизненного  стиля.

Организовать сотрудничество с семьей.

Разработанная нами программа направлена на:

· отдельного обучаемого (воспитанника);

· совокупность (группу) учащихся, сформированную по интересам и возрастным особенностям (учащиеся школы, класса, детских объединений);

· семьи учащихся;

· педагоги и специалисты ОУ.

Механизмы реализации программы

ОУ, как социальный институт, обладает рядом уникальных возможностей для успешной реализации таких форм работы как деловые игры, лекции, дискуссии, тренинги, круглые столы, тематические занятия, родительские собрания, акции, викторины, спортивные соревнования и другие, что способствует:

- созданию условий для формирования навыков здорового образа жизни в процессе обучения;

- влиянию на уровень притязаний и самооценку;

- свободному доступу к семье подростка для анализа и контроля ситуации;

- возможности привлечения специалистов по профилактике.

В качестве субъектов профилактики ПАВ в предлагаемой программе выступают:

· 18 средних общеобразовательных учреждений;

· 6 основных образовательных учреждений;

· ПУ – 19;

· МОУ ДОД  «Дом детского творчества»;

· ГОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Ровеньский детский дом»:

· МОУ ДОД «Детско-юношеская спортивная школа»;

· МОУ ДОД «Районная станция юных натуралистов»;

· МОУ ДОД «Детская школа искусств».

Социальными партнёрами являются:  комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации района, отделы социальной защиты населения, здравоохранения, культуры, службы занятости населения, внутренних дел, физической культуры, спорта и туризма, по делам молодёжи, родительские комитеты, попечительские советы ОУ. 

Основные способы реализации программы

1. Просвещение  учащихся по сохранению, развитию и коррекции здоровья через систему воспитательных мероприятий.
2. Организация межведомственного взаимодействия (социальное партнёрство).

3. Образовательная деятельность (семинар, лекция, конференция).
4. Организационно-управленческая деятельность в системе профилактики.
5. Психологическое сопровождение.
6. Индивидуальная консультационная и коррекционная работа.
7. Диагностические исследования по вопросу возможной организации обучения факторам защиты, препятствующих употреблению ПАВ.
8. Сотрудничество с родителями учащихся.
9. Программно-организованная профилактическая деятельность в ОУ.
Структура системы управления

ОУ, как социальный институт, обладает рядом уникальных возможностей для успешной реализации таких форм работы как деловые игры, лекции, дискуссии, тренинги, круглые столы, тематические занятия, родительские собрания, акции, викторины, спортивные соревнования и другие, что способствует:

- созданию условий для формирования навыков здорового образа жизни в процессе обучения;

- влиянию на уровень притязаний и самооценку;

- свободному доступу к семье подростка для анализа и контроля ситуации;

- возможности привлечения специалистов по профилактике.

В качестве субъектов профилактики ПАВ в предлагаемой программе выступают:

· 18 средних общеобразовательных учреждений;

· 6 основных образовательных учреждений;

· ПУ – 19;

· МОУ ДОД  «Дом детского творчества»;

· ГОУ для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Ровеньский детский дом»:

· МОУ ДОД «Детско-юношеская спортивная школа»;

· МОУ ДОД «Районная станция юных натуралистов»;

· МОУ ДОД «Детская школа искусств».

Социальными партнёрами являются:  комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации района, отделы социальной защиты населения, здравоохранения, культуры, службы занятости населения, внутренних дел, физической культуры, спорта и туризма, по делам молодёжи, родительские комитеты, попечительские советы ОУ. 

Для осуществления управленческих функций при МУ «Ровеньский отдел образования» создан координирующий Совет, представленный группой специалистов, связанных между собой единым понятием миссии.
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Сроки и этапы реализации программы


Срок реализации программы 2 года

I этап - Подготовительный


Задачей первого этапа являются создание благоприятных предпосылок для реализации Программы, привлечение внимания к проблеме органов муниципальной власти, общественных объединений; разработка в ОУ образовательных программ, ориентированных на формирование ценностей здорового образа жизни

          II этап - Основной
Задачей второго этапа создание условий формирование у детей навыков ЗОЖ, оказание коррекционной помощи, разработка и внедрение общешкольных антинаркотических мероприятий; организация взаимодействия между образовательным учреждением, комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, наркологическим кабинетом ЦРБ, органами внутренних дел, отделом культуры, службами социальной защиты населения  и группами родительского актива; активное применение механизмов профилактики употребления психоактивных веществ.

III этап – Завершающий
Задачей третьего этапа  является организация проведения диагностики распространённости употребления психоактивных веществ. Анализ и обобщение опыта.

План реализации программы (по этапам)

	I этап – Подготовительный



	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Способ реализации
	Субъект профилактики
	 Социальный партнёр
	Целевая группа
	Сроки

	1
	Создание районной программы по профилактике ПАВ в образовательной среде
	Организационно-управленческая деятельность
	МУО
	Отделы культуры, по делам молодёжи, физкультуры и спорта, специалисты центральной районной больницы (далее ЦРБ)
	учащиеся, семьи учащихся, педагоги, специалисты ОУ
	

	2
	Организация консультационных пунктов для семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
	Социальное партнёрство, заседание творческой группы
	ОУ
	Администрации сельских поселений, администрации ОУ
	руководители ОУ, социальные партнеры
	

	   3

  3
	Расширение сети детских коллективов художественного творчества, объединений и клубов по интересам для организации общественно-значимой  деятельности учащихся на базе районного и сельских Домов культуры, спортивных кружков и секций
	Организационно-управленческая деятельность
	МУО
	Районный отдел культуры, Отдел по делам молодёжи, спортивный клуб, администрации общеобразовательных учреждений, сельских поселений
	учащиеся
	

	4
	Внедрение инновационных технологий по организации социально-правового консультирования семей
	Обучающий семинар
	МУО
	Отдел социальной защиты населения


	Педагоги и специалисты консультационных центров
	

	
	Разработка и внедрение программ обучения лидеров детских объединений
	психологическое сопровождение, индивидуальная консультационная и коррекционная работа
	ОУ, МОУ ДОД
	Отдел по делам молодежи
	Учащиеся 
	

	5
	Разработка недостающих программно-методических материалов по оптимизации работы с родителями
	Проектирование и программирование, экспертиза
	УО
	Администрации общеобразовательных учреждений, комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации района
	Педагоги, специалисты ОУ
	

	6
	Организация деятельности социально-психологических служб ОУ (по наличию специалистов)
	психологическое сопровождение, индивидуальная консультационная и коррекционная работа
	ОУ
	Администрации общеобразовательных учреждений, Администрации сельских поселений 
	учащиеся, семьи учащихся, педагоги
	

	II этап – Основной

	7
	Работа детских оздоровительных площадок в каникулярное время
	Программно-организованная профилактическая деятельность
	ОУ
	Фонд социального страхования, ЦРБ, отдел социальной защиты населения, отдел образования
	учащиеся
	

	8
	Оформление тематических уголков здоровья, широкое использование наглядности по 

формированию ЗОЖ
	Просветительская деятельность
	МУО
	Отдел образования, отдел культуры, отдел по делам молодёжи, духовно-просветительский центр
	учащиеся, семьи учащихся, педагоги
	

	9
	Проведение серии консультаций по работе в рамках профилактики ПАВ
	Практико-ориентированный семинар
	МУ «РОО»
	Отдел образования, приглашённые специалисты
	педагоги
	

	10
	Проведение цикла занятий по обучению жизненно важным навыкам
	Программно-организационная просветительская деятельность
	МУО
	Администрация образовательных учреждений, привлечённые специалисты ЦРБ, ПДН, КДН
	учащиеся
	

	11
	Организация деятельности по обогащению совместного досуга родителей и детей экскурсиями, поездками, организацией каникулярного отдыха
	Сотрудничество с родителями
	УО
	Представители родительской общественности при содействии комитетов по работе с молодёжью, спорту и туризму, духовно-просветительского центра посёлка
	Учащиеся, семьи учащихся
	

	12
	Создание библиотечек и книжных выставок для родителей
	Просветительская деятельность 
	
	Районный отдел культуры, центральная библиотека


	Семьи учащихся
	

	13
	Организация школьных семейных праздников с созданием условий для совместного участия родителей в их подготовке и проведении
	Сотрудничество с родителями 
	ОУ
	Администрации общеобразовательных учреждений, отдел по делам молодёжи
	Учащиеся, семьи учащихся
	

	14
	Содействие в организации:

- профилактических осмотров детей,

- специальных групп лечебной физкультуры
	Социальное партнёрство
	ОУ
	Центральная районная больница при содействии администрации общеобразовательных учреждений
	Учащиеся
	

	15
	Проведение Дней здоровья в школах
	Программно-организационная просветительская деятельность
	МУО
	Администрации образовательных учреждений
	Учащиеся, семьи учащихся, педагоги
	

	16
	Ведение разъяснительной работы по формированию ЗОЖ с детьми и родителями
	Просветительская деятельность
	МУО
	Администрации общеобразовательных учреждений совместно с ЦРБ
	Учащиеся, семьи учащихся
	

	17
	Проведение конференции «Здоровая нация – хозяева своей страны»
	Просветительская деятельность
	МУО
	Отдел образования, центральная районная библиотека, Отдел культуры, приглашённые специалисты
	Учащиеся
	

	18
	Проведение совместных физкультурно-оздоровительных мероприятий «Мама, папа, я – спортивная семья», семейно-общественных акций
	Социальное партнёрство,

сотрудничество с родителями
	МУО
	Администрации общеобразовательных учреждений, отдел образования, отдел культуры, отдел по делам молодёжи, отдел по социальной защите населения


	Учащиеся, семьи учащихся
	

	III этап – Завершающий



	19
	Оказание помощи подросткам, достигшим четырнадцатилетнего возраста, в трудоустройстве в каникулярное время
	Социальное партнёрство
	ОУ
	Бюро по трудоустройству, отдел по делам молодёжи, администрации общеобразовательных учреждений
	Учащиеся
	

	20
	Проведение диагностики распространённости употребления ПАВ среди подростков и молодёжи
	Мониторинг
	ОУ
	Отдел образования, администрации общеобразовательных учреждений
	Учащиеся
	

	21
	Подготовка и комплектование подборок аудио и видео материалов цикла «Нет наркотикам!»
	Создание банка данных метод семинаров
	МУ «РОО»
	Отдел образования, отдел культуры, отдел по делам молодёжи, приглашённые специалисты
	Педагоги, специалисты консультационных центров
	

	22
	Обобщение опыта работы по профилактике ПАВ в образовательной среде, разработка методических рекомендаций, проведение семинара, где намечаются перспективы и пути дальнейшего внедрения данной проблемы.
	Практико-ориентированный семинар 
	МУ «РОО»
	Отдел образования, Центральная районная больница, Районный отдел культуры, Отдел по делам молодёжи, спортивный клуб, администрации общеобразовательных учреждений
	Педагоги, специалисты консультационных центров
	


Ожидаемые результаты

Учащиеся: 

- проявляют интерес к участию в профилактической работе;

- имеют адекватные представления о природе химической зависимости;

- имеют негативную установку, неприязнь к любым наркотическим веществам как средству решения личностных проблем;

- осознают личную ответственность и заинтересованность каждого за свой выбор.

Семья:

- Родители включаются в совместную с общеобразовательным учреждением воспитательную работу с детьми.

- Осознают необходимость повышения психолого-педагогической грамотности и правового просвещения.

- Осознают важность конструктивного взаимодействия с педагогами.

Повышают уровень культуры здоровья в семье.

Социум:

- Активно взаимодействуют все субъекты профилактики употребления ПАВ по формированию ЗОЖ.

Критерии, показатели и индикаторы 

	Критерии 
	Показатели 
	Индикаторы 

	Изменения в характере образовательного процесса ОУ
	Популярность идей ЗОЖ и деятельности по профилактике ПАВ.

Увеличение числа активных участников.

Увеличение числа компетентных добровольцев, желающих и способных реализовывать программные мероприятий.


	Наличие / отсутствие.

Объем. Масштаб.

Уровень заболеваний.

Посещение секций.

Уровень социальной активности.

	
	Партнерские отношения.
Совместные акции.

Общие органы управления между ОУ.


	Наличие договоров.
Наличие проектов совместной деятельности по формированию здорового образа жизни.

Протоколы.

	Изменение механизмов сотрудничества с семьей. Нормативное закрепление.
	Партнерство родителей и педагогов. Освещение опыта сотрудничества, освещение опыта сотрудничества с помощью СМИ, публичные отчеты.
	Наличие положений, программ, планов, реализующих сотрудничество.
Наличие попечительских Советов.

Публикации в СМИ, информация в сети Интернет (объем, качество, систематичность)


Глоссарий:

Анкетирование – метод социально-психологического исследования с помощью анкет. Анкета представляет собой набор вопросов (утверждений), каждый из которых логически связан с центральной задачей исследования, должна обеспечить получение достоверной и значимой информации.

Адаптация – механизм самораскрытия личности, обеспечивающий трансформацию изменений окружающей среды во внутренние условия, создание новых форм взаимодействия с реальностью и собой с целью сохранения собственной целостности.

Акцентуированные личности – понятие и термин, введенное немецким психотерапевтом К.Леонгардом в 1964 г.: различные, еще не ставшие патологией особенности характера, являющиеся предрасположенностью к неврозам и психопатиям. Скрытые акцентуированные личности  среди подростков легче, чем явные при правильном воспитании компенсируются; ошибки воспитания способствуют их переходу к неврозам и психопатиям

Воздействие педагогическое – влияние педагога на сознание, волю, эмоции воспитуемых, организацию их жизнедеятельности, в интересах формирования у них требуемых качеств и обеспечение успешного достижения заданных целей.

Возраст – категория психологии развития, обозначающая отдельные временные интервалы жизни человека. Представление о возрасте в психологии имеет культурно-историческую обусловленность – возрастные интервалы и их содержание зависит от условий жизни человека, они различны для разных культур и обществ.

Возрастной подход – учет и использование закономерностей развития личности (физических, психических, социальных), а также социально-психологических особенностей групп воспитуемых, обусловленных их возрастным составом.

Группа риска наркотизации – группа несовершеннолетних и молодежи, выделенная на основании определенного набора социально-демографических, личностных, психологических и сомато-физических признаков, характеризующихся большой склонностью к злоупотреблению наркотиками и иными психоактивными веществами. Группа риска является самостоятельным объектом профилактики. К ней относятся дети и молодые люди: лишенные родительского попечения, ведущие безнадзорный образ жизни, не имеющие постоянного места жительства;  экспериментировавшие с первыми пробами различных ПАВ; имеющие проблемы в развитии и поведении, обусловленные нервно-психической неустойчивостью или сопутствующими психическими отклонениями.

Дезадаптация – психическое состояние, возникающее в результате несоответствия социопсихологического или психофизиологического статуса ребенка новой социальной ситуации

Деятельность ведущая – категория отечественной возрастной психологии, обозначающая основную форму активности рабенка на определенном этапе онтогенеза, внутри и на основе которой происходят главные изменения в его психическом развитии. В психологии ведущая деятельность рассматривается как форма совместной деятельности взрослого и ребенка, которая специально культивируется в определенный период детства для достижения целей развития.

Зависимость от психоактивного вещества – состояние организма больного наркоманией, характеризующееся непреодолимой тягой к наркотику (при отсутствии наркотика у больного развивается абстиненция).

Задача педагогическая – осмысление сложившейся педагогической ситуации и принятия на этой основе решений и плана действия

Задачи развития – нормативные ожидания общества определенных достижений человека в конкретном возрастном периоде

Злоупотребление психоактивными веществами – неоднократное употребление ПАВ без назначения врача, имеющее негативные медицинские и социальные последствия

Идентификация – процесс самоотождествления личности с другим человеком, группой, образцом.

Индивид – человек как представитель рода, имеющий природные свойства; телесное бытие человека.

Индивидуальность – человек как уникальная, самобытная личность; реализуется в свободной творческой деятельности; проявляется в самоопределении, самостоянии, самосовершенствовании.

Кризис развития – возрастно-нормативный перелом в развитии, связанный с «вырастанием» индивида из существующей формы со-бытийности с другими людьми и с освоением новых – собственных способностей

Личность – человек как представитель общества, определяющий свободно и ответственно свою позицию среди людей в пространстве культуры и времени истории; способ бытия человека в мире

Наркомания – (наркоманическая зависимость) – болезнь, связанная с длительным отравлением организма человека наркотиками.

Наркотики – психоактивные вещества, включенные в официальные списки наркотических средств и психотропных веществ

Образовательная среда – совокупность учреждений, служб системы образования, а также семей, осуществляющих подготовку и включение индивида в различные сферы жизнедеятельности общества и приобщения его к культуре конкретной социальной среды

Общность – устойчивая и всегда определенная система связей и отношений между людьми, имеющая единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры

Первичная профилактика злоупотребления ПАВ – комплекс социальных, образовательных и медико-психологических мероприятий, предупреждающих приобщение к употреблению ПАВ, вызывающих болезненную зависимость

Противоречия развития – главная движущая сила развития.

Профилактика злоупотребления ПАВ – комплекс социальных, образовательных и медико-психологических мероприятий, направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих распространению и употреблению психоактивных веществ, предупреждению развития и ликвидацию негативных личностных, социальных и медицинских последствий злоупотребления ПАВ 

Психоактивное вещество – вещество или лекарственный препарат, вызывающий изменение в психическом состоянии человека (повышенное настроение, взвинченность, одурманивание, галлюционации). Частое употребление психоактивных веществ приводит к формированию зависимости от них.

Референтная ( лат. – сообщающий) группа, лицо –общность или субъект, чьи оценки являются значимыми для человека, с которыми он соотносит свое поведение и изменяет его в случае несоответствия. Представляет собой «внутренний форум личности» (Ч.Мид)

Рефлексия (лат. – обращение назад) – родовая способность человека, проявляющаяся в обращении сознания на самое себя, на внутренний мир человека и его место во взаимоотношениях с другими, на формы и способы познавательной и преобразующей деятельности; иными словами, процесс познания человеком себя самого, своего внутреннего мира, психических состояний. В социальной психологии – осознание субъектом того, как он воспринимается партнерами по общению;

Тренинг – форма интерактивного обучения, целью которого является развитие межличностного и профессионального поведения в обществе 

«Я-концепция» – в гуманистической психологии – совокупность всех представлений индивиду  о самом себе, сопряженная с их оценкой. Описательную составляющую Я-концепции называют образом Я. Составляющую, связанную с отношением к себе или к отдельным своим качествам, называют самооценкой или принятием себя (по Р.Бернсу). 
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Приложение 1

Социально-педагогическое исследование 

Цель: выявление причастности старших подростков вовлечения в наркоситуацию 

Целевая группа: 233 учащихся 2 поселковых и 8 сельских школ в возрасте 14-16 лет.

Опросник составлен по материалам учебно-методического пособия «Система педагогического управления профилактикой наркомании в образовательных учреждениях» под редакцией Е. Е. Тонкова и И. С. Соловецкого. Белгород, 2001.

1.
Считаете ли Вы, что наркотики - это серьезная проблема?
1) Очень серьезная.
2) Достаточно серьезная.
3) Скорее серьезная, чем нет.
4) Затрудняюсь ответить.
5) Скорее несерьезная, чем серьезная.
6) Несерьезная.
7) Абсолютно несерьезная.
2.
Почему, на Ваш взгляд, люди употребляют наркотики? (Отметьте не
более пяти позиций):

1) Под влиянием других.
2) Из-за употребления спиртных напитков.
3) От безделья, отсутствия полезных и интересных занятий.
4) От незнания всех последствий употребления наркотиков.
5) Из-за стремления к удовольствию.
6) Из-за желания выглядеть авторитетным.
7) Чтобы забыть плохое.
8) Отсутствует контроль родителей.
9) Отсутствует контроль педагогов.
10) От неумения контролировать себя.
11) По принуждению.
12) Чтобы стать «своим».
13) Затрудняюсь ответить.
3.
Знакомы ли Вы с людьми, которые употребляют наркотики, но не входят в Вашу компанию?
1) Да.
2) Нет.
3) Затрудняюсь ответить.
4.
Есть ли среди Ваших друзей те, кто употребляют наркотики?
1) Да.
2) Нет.
        3)Затрудняюсь ответить.
     5 . Попадали Вы в ситуацию, когда в Вашем присутствии употреб лялись наркотики;
1) Да. 

2)  Нет.
          3) Затрудняюсь ответить. 

6. Если «да», то как часто это случалось? 

    1) Один раз.

    2) Несколько раз. 

    3)Много раз. 

7. Если Вы сталкивались с употреблением другими наркотиков, что это
1)Вдыхание химических веществ.   

2)Употребление таблеток.   

3)  Курение «травки».   

4) Укол в вену, инъекции.    

5) Нюханье порошка. 

8. Вам предлагали присоединиться?

1) Да.

2) Нет.   

3) Затрудняюсь ответить. 

9. Доводилось ли Вам пробовать «вкус» наркотиков?
1) Да.
2) Нет.
3) Затрудняюсь ответить.
10. Как часто Вы обсуждаете проблему наркотиков в кругу других? 
    1) Никогда. 

    2) Иногда. 

    3) Часто. 

    4) Регулярно.
11. От кого и как часто Вы получаете информацию о наркотиках?
(Сделайте отметку в каждой строчке).
	
	Никогда
	Редко
	Часто
	Регулярно

	От педагогов
	1
	2
	3
	4

	От друзей
	1
	2
	3
	4

	От других ребят, употребляющих наркотики
	1
	2
	3
	4

	Из средств массовой информации
	1
	2
	3
	4

	[ Из литературы
	1
	2
	3
	4

	От родителей и других родственников
	1
	2
	3
	4


12. Нужны ли учащимся беседы, разъяснения о вреде наркотиков?
1) Да.

2) Скорее да, чем нет.
3) Затрудняюсь ответить.
4) Скорее нет, чем да.
5) Нет.
13. Проводят ли с Вами подобные беседы?

 (Сделайте отметку в каждой строчке).
	
	Никогда
	Редко
	Часто
	Регулярно

	Родители и другие родственники
	1
	2
	3
	4

	Педагоги и психологи
	1
	2
	3
	4

	Милиция
	1
	2
	3
	4

	Врачи
	1
	2
	3
	4

	Другие
	1
	2
	3
	4


14.
Какие законы и меры вы считаете справедливыми по отношению к наркомании?
1) Наркоманов необходимо судить и содержать в тюрьмах.
2) Наркоманов необходимо высылать из крупных городов.
3) Наркоманов необходимо штрафовать, их имена предавать огласке.
4) Наркоманов необходимо принудительно лечить.
5) Наркоманам надо дать возможность добровольно лечиться.
6) Наркоманов необходимо оставить в покое и предоставить самим себе.
15. Вы находите для себя опору, поддержку

	
	Да
	Скорее да, чем нет
	Затрудняю сь ответить
	Скорее нет, чем да
	нет

	В вашей семье
	1
	2
	3
	4
	5

	В друзьях
	1
	2
	3
	4
	5

	В педагогах
	1
	2
	3
	4
	5

	В других людях
	1
	2
	3
	4
	5


16. Участвовали ли Вы в массовых мероприятиях, посвященных борьбе с наркотическими средствами?
1) Принимал участие.
2) Не принимал участие.
3) Наблюдал за другими.
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