ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ РЕБЁНКА - НЕ ПОВОД
ДЛЯ ПЬЯНКИ РОДИТЕЛЕЙ

День рождения ребёнка – самый важный праздник в жизни любой семьи. Как отметить его, чтобы с одной стороны «не было мучительно стыдно» за бездарно организованный детский праздник, с другой – чтобы в душе всех членов семьи остались приятные воспоминания, а у именинника появилось чувство ожидания нового дня рождения.
Как не разочаровать ребёнка и доставить ему массу незабываемых впечатлений? 
На самом деле это не так сложно, как может сначала показаться.
Самое главное – желание сделать что-то прекрасное для сына или дочери.
Можно украсить комнату мишурой и разноцветными шарами, где будет организован праздник, подготовить место для игр и даже для театрализованного представления, обеспечить музыкальное сопровождение.
Весело и трезво провести праздник поможет хорошо продуманная программа, над разработкой которой можно потрудиться самим или воспользоваться различными современными службами по организации досуга.
Вместе с тем многие родители не утруждают себя такими хлопотами, считая их бесполезными. Большинство из них в дне рождения ребёнка упрощённо видят очередную встречу взрослых с шумным застольем, крепкими алкогольными напитками и шумной компанией, которая сначала обсуждает проблемы «мирового масштаба», затем гортанно и надрывно хор пьяных голосов исполняет русский шансон.
В это время детским досугом становится бестолковая беготня и крики, а также периодическое таскание разных вкусностей с взрослого стола.
Мне не раз приходилось быть свидетелем непродуманных действий родных и близких в день рождения их чада. После таких встреч остаётся не только множество объедков и грязной посуды, но и горький осадок (на первый взгляд, незаметный) в детской душе.
Такие праздники указывают на отсутствие семейных традиций, ритуалов. Ближайшее окружение детей не стремится создать для них атмосферу праздничного отдыха и общения.
Напротив, ребёнок приобщается к алкоголю, ещё не сформировавшись как личность, не имея чётких представлений о жизни общества и критического отношения к человеческим недостаткам. Не замечая того, мы своими действиями формируем у своих детей не только пристрастие к алкоголю, но и страх остаться без общения с друзьями, без развлечений и различных мероприятий, связанных с алкоголем.
Сегодня много говорят о духовном здоровье нации, а оно формируется в семье. Празднование дня рождения в семье с игрой, прогулкой, задорной детской песней – хорошая возможность духовно обогатить ребёнка, научить его терпимо относиться к окружающим и ценить жизнь.
Нам с вами необходимо незамедлительно пересмотреть организацию детского досуга. А иначе время уйдёт, дети вырастут, традиций не останется...
Что же останется взамен? Выпить по любому поводу…
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