Методические рекомендации по подготовке и проведению игры «Зарница»

 Тарабан Олег Васильевич,

преподаватель-организатор ОБЖ

МБОУ «Новоалександровская СОШ»

Цель: совершенствование военно-патриотической и спортивно-массовой работы в общеобразовательной школе.

Задачи:

· формирование и развитие личностных качеств учащихся: инициативы и дисциплинированности, коллективизма, смелости, находчивости, выносливости;

· развитие морально-волевых и физических качеств, укрепление психологической устойчивости;

· воспитание военно-патриотических качеств личности школьника.

Подготовка к игре
1. Создание организационного совета школы по подготовке и проведению игры в составе:

- председатель — директор школы;

- зам. председателя — зам. директора по ВР;

- командир  — преподаватель-организатор ОБЖ;

- начальник штаба батальона — учитель физической культуры;

- старший вожатый, классные руководители и другие учителя-предметники;

- консультанты — ветераны, бывшие военнослужащие;

- наставники — учащиеся старших классов;

- медсестра;

- родители.

2. Создание батальона  и его штаба.

3. Создание отрядов (по классам).

Организационный совет школы:

1. Утверждает:

- план подготовки и проведения игры;

- положение;

- программу;

- перечень материальных средств обеспечения игры.

2. Назначает:

- командира и начальника штаба батальона;

- ответственного за соблюдение мер безопасности;

- определяет местность;

- уточняет время и дату проведения игры;

- организует выполнение плана подготовки к игре.

Командир и начальник штаба батальона организует:

              - формирование и подготовку отрядов;

              - выбор и назначение командиров отряда;

              - определение должностных обязанностей каждого учащегося.

Организация и проведение игры
Открытие игры проводится в торжественной обстановке с общим построением отрядов.

Игра проходит в три этапа. 

На первом этапе проходит смотр строя и песни. Каждый отряд проходит торжественным маршем с песней, выполняя команды командира. (Оценивается форма одежды, знаки различия, командный голос командира, прохождение строем, количество присутствующих участников, исполнение песни в строю, элементы строевых команд).

На втором этапе проходят игры на местности по разработанному маршруту (отдельно для 1-4 и 5-11 классов). Каждый маршрут делится на отдельные участки с указанием азимута и расстояния в шагах до каждого ориентира. Каждому отряду на старте выдаётся схема движения с нанесёнными на неё условными знаками, компас, пакет с донесением. На старте проводится инструктаж по технике безопасности и ставится задача — как можно быстрее доставить пакет в штаб. По сигналу отряды начинают своё движение в штаб.
Первый отрезок пути — 300 м — отряды проходят по азимуту, второй — 500 м — по ориентирам, третий — 400 м — по обозначенному на схеме ломаному маршруту. С каждым отрядом передвигается помощник, который наблюдает за передвижением отряда по маршруту. По прибытию в штаб засекается время команды.

На третьем этапе штаб ставит задачу — найти и водрузить знамя победы в указанном квадрате, в тылу врага. Тыл врага охраняется командой «зелёных». Их задача: не допустить проникновения в тыл противника. «Зелёные» устраивают наблюдательные пункты, маскируюся, рассредотачиваются по периметру. В команду «зелёных» входят по 2 человека из разных классов.

Задача противника: прорваться в тыл врага незамеченым и водрузить знамя на штабе. Игра начинается по сигналу. Наступают сразу все отряды. Наступающий считается выведенным из игры, если один из членов «зелёных» сорвал с него погоны. Действия за границами района игры запрещены. Побеждают отряд, участники, которого первыми водрузили знамя на штабе и отряд, в котором осталось наибольшее количество участников.

Итог игры проводится в конце дня игр на местности. Победитель определяется суммированием баллов за каждый этап.

