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Тема: Формирование научного стиля мышления у учащихся на уроках физики через реализацию деятельностного подхода к преподаванию.

Раздел I.

Информация об опыте

Условия становления и возникновения опыта.

В настоящее время в поселке Ровеньки проживает около 10150 человек. В поселке 3 школы: средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов, средняя общеобразовательная школа №2 и основная школы. В нашей школе обучается 330 учащихся. Социальный состав семей неоднороден: служащие- 23%, рабочие-15%, работники сельского хозяйства – 60%, другие – 2%. В школе обучается 46 детей из многодетных семей, дети-инвалиды- 7 человек, дети, находящиеся под опекой- 2 человека, 58 учащихся из неполных семей, 40 человек из малообеспеченных семей. В школе есть группа детей с девиантным поведением, 4 человека состоят на учете в ИПДН, на внутришкольном учете – 6 человек.

Согласно социально-психологическому паспорту школы, большинство учащихся живут в семьях, в которых родители имеют полное среднее или среднее специальное образование – 64%. На долю же детей, чьи родители имеют высшее образование, приходится 36%. Естественно, что социальный состав учащихся в большей мере определяет их интеллектуальные, психологические возможности, личностную направленность. Я работаю с учащимися как учитель и как классный руководитель и убеждена, что есть смысл работать в направлении, мною выбранном – деятельностном подходе к преподаванию как средства формирования научного стиля мышления и развития у учащихся положительной мотивации к учению и самостоятельности в учебной деятельности.

Среди множества задач, стоящих перед школой, можно выделить те, которые напрямую соотносятся с моим опытом работы:

- совершенствовать образовательный процесс, способствуя развитию у учащихся положительной мотивации к учению;

- создавать условия для активизации познавательной деятельности учащихся и повышения уровня их самостоятельности в учебном процессе за счет использования разнообразных методов и форм организации обучения;

- содействовать формированию системы социально-ценностных отношений личности школьника, опираясь на их субъективный опыт и побуждая к рефлексивной оценке деятельности поведения. 

Актуальность опыта.

В настоящее время система образования в России переживает значительные перемены. На преподавание физики в массовой школе отводится не более 2 часов в неделю вместо 3-4 ч, как было раньше. Достаточно ли этих часов? Ответ на этот вопрос зависит от того, какие цели и задачи мы ставим перед физическим образованием, насколько содержание курса физики будет соответствовать современным тенденциям гуманитаризации среднего образования.

Учитывая общеобразовательный характер школьного курса физики, я считаю его наиболее значимыми целями следующие:

· усвоение основ физики;

· формирование научного мировоззрения;

· развитие логического мышления школьников;

· самоопределение учеников в ценностных ориентациях;

· развитие у школьников прикладных умений.

Если упор в преподавании сделать на мировоззренческих аспектах, на познании физических основ современной техники как фундамента научно-технического прогресса, то отводимых учебным планом часов будет достаточно. Но только при четком согласовании программ по всем курсам естественно-математического цикла возможно формирование в сознании сельского школьника современной естественно-научной картины мира.

Совершенствование методики преподавания также должно быть нацелено на то, чтобы способствовать усвоению необходимого объема учебного материала при уменьшении отводимых программой часов. Мне удается сконцентрировать внимание учеников на главном благодаря использованию опорных конспектов и структурно-логических схем, представляющих понятия, явления, процессы, законы, теории. Как показывает практика, они не только усваиваются учащимися лучше, чем текстовая информация, но и позволяют систематизировать материал, проводить сравнительный анализ отдельных элементов знаний, видеть взаимосвязь всех элементов единой цепи.

Развитие у школьников прикладных умений невозможно без разнообразного физического эксперимента. С горечью хочется отметить слабую оснащенность физических кабинетов лабораторным и демонстрационным оборудованием. В какой-то мере эта проблема решается с помощью домашнего эксперимента учащихся, который можно поставить, используя всевозможный подсобный материал. Такой эксперимент положительно сказывается на общем развитии учащихся и на более прочном усвоении ими знаний. Особенно важно, чтобы рекомендуемые домашние экспериментальные задания больше соответствовали особенностям жизни и деятельности сельских школ.

Существует еще одна проблема: в каждом выпуске есть несколько учащихся, которым глубокие знания по физике нужны для поступления в вуз. Отсутствие профильных классов с углубленным изучением физики приводит к социальной несправедливости, устранить которую невозможно даже выделением времени для индивидуальных занятий. 

Ведущая педагогическая идея опыта.

Человек (его мышление, сфера практических умений, знания, способности, характер, межличностные отношения) формируется в деятельности и только в ней, причем в деятельности интенсивной, напряженной и разнообразной.

Ведущая педагогическая идея опыта заключается в определении путей формирования научного стиля мышления у учащихся посредством реализации деятельностного подхода к преподаванию, который позволит создать условия для саморазвития, самостоятельности в овладении знаниями, становления мировоззрения в современном мире.

Длительность работы над опытом.

Работа по формированию научного стиля мышления у учащихся через реализацию деятельностного подхода к преподаванию на уроках физики проводилась в несколько этапов.

I этап - начальный (констатирующий) - 2007 - 2008 год.

П этап - основной (формирующий) - 2008 - 2009 год.

III этап - заключительный (контрольный) - 2009 - 2010 год.

Начальный период предполагал обнаружение проблемы, подбор диагностического материала, постановку цели и задач исследования, а также определение методов исследования.

На формирующем этапе была проведена апробация деятельностного подхода к преподаванию для формирования научного стиля мышления у учащихся.

Диагностика на заключительном этапе доказала успешность выбранной технологии для решения обозначенной педагогической проблемы.

Диапазон опыта.


Представленный опыт является единой системой работы учителя по развитию и формированию научного стиля мышления у учащихся на уроках и во внеурочной деятельности. 

Теоретическая база опыта


Мышление — процесс обобщенного и опосредованного отражения действительности в ее существенных связях и отношениях.

Мышление — это процесс опосредствованного познания человеком действительности. Это высказывание следует понимать так: имея дело с мышлением, человек для получения нужных ему знаний каждый раз использует не только органы чувств, но и какие-либо специальные средства. 


Деятельностный подход в образовании – это совсем не совокупность  образовательных  технологий  или  методических  приемов. Это своего рода философия образования, методологический базис, на котором строятся различные системы развивающего обучения или образования со своими конкретными технологиями, приемами, да и теоретическими особенностями.

Одно из современных требований – реализация деятельности учащихся на уроке и деятельностного подхода к преподаванию.

Немецкий педагог А. Дистервег почти 200 лет назад писал: «Ученик проходит в несколько лет дорогу, на которую человечество употребило тысячелетия. Однако его следует вести к цели не с закрытыми глазами, а зрячим: он должен воспринимать истину не как готовый результат, а должен ее открыть. Учитель должен руководить этой экспедицией открытий, следовательно, присутствовать не только в качестве простого рассказчика. Но ученик должен напрягать свои силы, ему ничто не должно доставаться даром. Дается только тому, кто стремится».

И еще: «Развитие и образование ни одному человеку не могут быть даны или сообщены. Всякий, кто желает к ним приобщиться, должен достигнуть этого собственной деятельностью, собственными силами, собственным напряжением».

А наш знаменитый соотечественник, педагог К.Д. Ушинский тоже довольно давно – примерно полтора столетия назад – писал, что главная цель обучения и воспитания: «дать человеку деятельность, которая наполнила бы его душу».

В методике физики есть школа методистов – приверженцев деятельностного подхода (С.В. Анофрикова, Л.Я. Прояненкова, Н.И. Одинцова, Г.П. Стефанова и другие).

Один из наших современников Т. Бер так кратко и емко выразил значение деятельности в процессе обучения: «Образование нельзя получить, его берут собственными руками».

Из исследований ряда психологов (А.Н, Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, Б.М. Теплов и другие) вытекает, что деятельность и все ее компоненты существенно влияют на протекание у человека различных психических процессов. Психолог И.И. Ильясов показал: при обучении происходят два взаимосвязанных процесса: 1) действие и 2) собственно учение. Первый заключается в преобразовании какого-либо внешнего объекта, второй – в преобразовании человека, самого себя: учащийся становится знающим субъектом.

Из других исследований (А.Н. Леонтьев, П.Я. Гальперин, Д.Б. Эльконин) следует, что на основе внешних материальных действий формируются внутренние действия, т.е. умственные: они-то и обеспечивают человеку умение мыслить, ориентироваться в окружающем мире.

Психологами также выяснено, что от развития умений человека осуществлять разные виды деятельности зависят состав и функционирование его способностей, а также характер, межличностные отношения и качества личности.

Основоположник отечественной теории учения психолог Л.С. Выготский считал, что источник развития индивида кроется не в самом человеке и не в содержании учебного материала, который он изучает, а в деятельности учения. Аналогичного взгляда придерживался психолог С.Л. Рубинштейн; он писал, что становление личности возможно лишь в ходе содержательной значимой деятельности; человек в процессе деятельности создает самого себя.

Самостоятельная учебная деятельность, направленная на решение конкретной задачи, побуждает ученика к самоорганизации и самоконтролю вообще, на каждом этапе в частности, ибо иначе нельзя достигнуть требуемого результата.

Учащемуся приходится вступать в деловую коммуникацию с соседом по парте, товарищем, коллегой по группе, педагогом, родителями. А это ориентирует на налаживание деловых партнерских отношений. Так формируются задатки умения сотрудничать.

Итак, деятельностный подход к обучению обеспечивает тесную увязку знаний, действий, отношений, развитие личности.

Есть еще один аспект, в результате систематической собственной познавательной деятельности человек оказывается готовым использовать свои знания и умения в любой ситуации и действовать грамотно. Все это постепенно перерастает в привычку непрерывно повышать свой профессиональный уровень, обеспечивающий возможность жить в современном бурно меняющемся мире.

Новизна опыта

Новизна опыта заключается в создании системы применения методов и приёмов формирование научного стиля мышления и практических навыков в процессе преподавания физики, и создании, таким образом, условий для самовыражения и самореализации личности учащегося.
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