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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Муниципальный центр оценки качества образования управления образования администрации Ровеньского района направляет в образовательные учреждения материалы из опыта работы «Формирование исследовательских умений учащихся средствами домашнего эксперимента».

В современных условиях школа должна не только формировать у учащихся знаний, умений и навыков, но и создавать условия для развития личности учащегося, его индивидуальности, творческих способностей, потребности учиться на протяжении всей жизни, приобретая опыт практической деятельности в различных сферах. Поэтому сегодня так актуально внедрение в учебный процесс проектных и исследовательских технологий, имеющих личностно – ориентированную направленность.
К сожалению, анализ опыта массового и элитарного обучения, результаты опросов учащихся и учителей свидетельствуют, что исследовательские методики и технологии в образовательных учреждениях недостаточно распространены. Способностью самостоятельно "открывать" учебные истины обладают лишь немногие; причем ее наличие является скорее результатом случайного стечения благоприятных обстоятельств, нежели нацеленной работы, так как специально исследовательской деятельности в школах не обучают, или, и это тоже исключение, она становится заботой лишь некоторых энтузиастов-одиночек. Ссылаясь на учебную занятость, перегрузку, жесткие требования учебных программ, многие учителя считают даже невозможным обучать учащихся приемам исследовательской деятельности на уроках.

Данные рекомендации содержат актуальные материалы по формированию исследовательских умений учащихся средствами домашнего эксперимента в образовательных учреждениях.
Методические рекомендации рекомендованы для использования руководителями общеобразовательных учреждений района и учителями физики в учебной и внеурочной деятельности. Они направлены на развитие индивидуальности, творческих способностей у учащихся, повышения качества образования.

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА.
«Есть три силы, заставляющие детей учиться:

послушание, увлечение и цель. Послушание

подталкивает, цель манит, а увлечение движет».

Л.Л.Соловейчик

Исследовательская деятельность является одной из форм творческой деятельности, поэтому ее следует рассматривать в качестве составной части проблемы развития творческих способностей учащихся. Интеллектуальное и нравственное развитие человека на основе вовлечения его в разнообразную самостоятельную деятельность в различных областях знаний можно рассматривать как стратегическое направление развития образования. 

Развитие личности учащегося, его интеллекта, чувств, воли осуществляется лишь в активной деятельности. Человеческая психика не только проявляется, но и формируется в деятельности, и вне деятельности она развиваться не может. В форме нейтрально-пассивного восприятия нельзя сформировать ни прочных знаний, ни глубоких убеждений, ни гибких умений. 

Способность учащихся к творческой (а значит, и к исследовательской) деятельности эффективно развивается в процессе их целесообразно организованной деятельности под руководством учителя. 

Нужно создавать условия, способствующие возникновению у учащихся познавательной потребности в приобретении знаний, в овладении способами их использования и влияющие на формирование умений и навыков творческой деятельности.
Под исследовательской деятельностью учащихся понимается такая форма организации учебно-воспитательной работы, которая связана с  решением учащимися творческой, исследовательской задачи с  заранее неизвестным результатом. Следовательно, учителю надо создать условия для формирования исследовательских экспериментальных умений учащихся, которые позволят им успешно осуществлять самостоятельную экспериментальную деятельность, проводить исследование.

Эта деятельность  предполагает  наличие основных этапов, характерных для научного исследования: постановку проблемы, ознакомление с  литературой по  данной проблематике, овладение методикой исследования, сбор собственного материала, его анализ,  обобщение, выводы [2]. 

Б.В.Всесвятский писал о том, что исследования влекут ребенка к наблюдениям, к опытам над свойствами отдельных предметов. И то и другое при сопоставлении и обобщении дает прочный фундамент фактов для постепенной ориентировки детей в окружающем мире, для построения прочного здания знаний и созидания в собственном сознании научной картины мира. Важно и то, что весь этот процесс - как процесс, отвечающий потребностям активной детской натуры, - окрашен положительными эмоциями.

По мнению психологов, наибольшая исследовательская активность, стремление к усвоению данного вида деятельности проявляется  у учащихся седьмых и восьмых классов, в то время как в школьной практике к данному виду деятельности чаще всего привлекаются учащиеся старших классов, когда интерес к физике уже зачастую снижен. Поэтому, на мой взгляд, очень важно не упустить благоприятный момент. 
На уроках и лабораторных работах у школьников формируются понятия об экспериментальных методах учебного исследования: измерении, наблюдении, фиксации их результатов, проведении математической обработки полученных результатов. В то же время исследования А. В. Усовой  показали, что умение самостоятельно проводить эксперимент формируется у учащихся крайне медленно. [4] 

Для того чтобы применение исследовательского метода в обучении физике дало оптимальный результат, необходимо уже с первых уроков в 7 классе начинать подготовительную работу: знакомить учащихся с методами научного познания мира, основами  научной  организации труда, обучать их работе с учебником и справочной литературой. На этом этапе происходит вовлечение учащихся в активные формы учебной деятельности, а также формирование познавательного интереса к изучению физики и выявление наиболее способных к творчеству учеников.

Уже на подготовительном этапе  начинаю проводить   с учащимися простые исследования (диффузия, сила трения, плавание тел, поверхностное натяжение жидкости и т.д.) Это помогает обеспечить высокую учебную мотивацию и познавательную активность учащихся. 
В конце 7 класса провожу с учащимися анкетирование, выясняю, какой вид учебной деятельности им более всего понравился. Анализ ответов показал, что большинство  учащихся проявляет интерес к эксперименту. И это неудивительно, так как особенностью физики является ее экспериментальный характер. Но применение исследовательского метода на уроке не всегда возможно, так как требуется много времени для получения результата. Одним из выходов, по моему мнению, является привлечение учащихся к домашним исследованиям. Поэтому наряду с обычными домашними заданиями предлагаю  учащимся домашние задания эвристического характера: наблюдение явлений в природе, выполнение опытов и измерений.

Особое место в формировании исследовательских умений школьников занимает овладение ими методикой наблюдения. В седьмом классе учащиеся еще не владеют умением самостоятельно и целостно проводить наблюдения. От них чаще всего требуется всего лишь «смотреть». Ученику обычно дается конкретная инструкция, предписывающая все шаги. Но при такой организации процесса наблюдения у учащихся могут сформироваться лишь отдельные элементы метода наблюдения. Как отмечал Э. М. Браверман, в новых условиях, при получении задания без инструкции, они, скорее всего, попадут в тупик,  так как привыкнут следовать указаниям без размышлений. [3]  
ОРГАНИЗАЦИЯ НАБЛЮДЕНИЙ УЧАЩИХСЯ

При организации наблюдений учащихся, в том числе и домашних, предлагаю использовать алгоритм проведения наблюдений, в котором за учеником остается выбор способа действия: 
1. Определите объект наблюдения. (Что вы будете наблюдать?) 

2. Сформулируйте цель наблюдения. (Что вы хотите узнать?) 

3. Разработайте план проведения наблюдения. 

4. Подумайте, когда и каким образом вы будете осуществлять фиксацию наблюдаемых явлений (в процессе наблюдения или сразу же после его окончания; рисунок, таблица, записи)? 

5. Выберите способ наблюдения (визуально или с помощью приборов). 

6. Наблюдение проведите несколько раз. 

7. Укажите точно и полно признаки наблюдаемых процессов. 

8. Что существенно нового было обнаружено, а что общего с ранее известным? 

9. Опишите наблюдаемый процесс (словесно, в виде формул, уравнений, рисунков, схем и пр.). 

Также при помощи алгоритма учащиеся выполняют домашние эксперименты. При этом убеждаю учеников в необходимости планирования и прогнозирования. Учащиеся овладевают умением выделять основную идею и формулировать ее в виде гипотезы, интерпретировать полученные результаты и представлять их в виде таблиц, графиков, диаграмм.

Чтобы домашние исследования принесли как можно больше пользы, нужно этому виду деятельности учащихся уделять достаточно внимания. Прежде всего, должна соблюдаться техника безопасности. Так как работа проводится учеником дома самостоятельно, без непосредственного контроля учителя, то необходимо исключить все, что может угрожать здоровью ребенка и его домашнего окружения. Домашний эксперимент должен быть простым по выполнению и оборудованию, но, в то же время, являться ценным в деле изучения и понимания физики, быть интересным по содержанию. [3] 
Так как учитель не имеет возможности непосредственно контролировать выполняемый учащимися дома опыт, то результаты опыта должны быть соответствующим образом оформлены. Для этого предлагаю ребятам заполнять бланк-отчет, состоящий из следующих частей: цель, необходимое оборудование, план действий, реализация плана, выводы. Последние 2 части заполняет ученик самостоятельно. Также можно вносить свои коррективы во вторую и третью части работы, что способствует развитию инициативности и творческой активности. На уроке учащиеся отчитываются о своей работе, задают друг другу вопросы. Особенно интересно проходит обсуждение, если результаты отличаются или даже противоречат друг другу. Это является стимулом для проведения новых опытов. 

В практике своей работы использую домашние исследования, предваряющие изучаемый материал (например, перед изучением темы «Давление в жидкости и газе»). Тогда на уроке можно создать проблемную ситуацию,  которая стимулирует познавательную активность учащихся. В таком случае, даже если школьники не смогут объяснить увиденное дома на опыте явление сами, то они будут с интересом слушать рассказ учителя.
Систематическая и целенаправленная работа по формированию исследовательских умений учащихся дает возможность уже на начальном этапе изучения физики приобщить их к научному поиску, научить излагать свои мысли на бумаге, вести публичную дискуссию, отстаивать собственные выводы. А значит сделать обучение более эффективным и отвечающим современным требованиям.

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА УРОКА ФИЗИКИ В 8 КЛАССЕ

Тема: Агрегатные состояния вещества

Цели урока: 

- содействовать развитию умения объяснять физические свойства агрегатных состояний вещества на основе представления о молекулярном строении вещества; 

- способствовать формированию умений устанавливать причинно-следственные связи между фактами, явлениями и причинами, их вызвавшими, выдвигать гипотезы, их обосновывать и проверять достоверность. 

- способствовать формированию познавательного интереса к предмету “Физика”

Тип урока: комбинированный
Методы и приемы: групповая работа, практическая работа, беседа, объяснение, исследовательский метод 

Оборудование: резиновый шарик, три стакана разного объёма, стакан с водой, деревянный брусок, презентация к уроку, демонстрационные модели, подготовленные учащимися.

Ход урока.

1. Организационный момент. 

(Слово учителя)

- Добрый день, ребята. Сегодня у нас необычный урок. 

- Вокруг нас необъятный мир. В окружающей природе и внутри нас – повсюду происходят физические процессы. Природа многолика, но на первый взгляд понятна и привычна. Как называется все, что нас окружает? (Материя)

В каких формах существует материя? (В виде вещества и поля). Приведите примеры веществ (….). 
Сегодня на уроке мы будем…Нет, вы сами попробуете определить тему урока. Вот послушайте загадку об одном из веществ: (Презентация)

В морях и реках обитает,

И часто по небу летает,

А как наскучит ей летать 

На землю падает опять.

- Что это? (Слово учителя)

- Вода. (Ответ учащегося)
- В одном ли состоянии описывается вода в этой загадке?

(Нет, в 2 ли 3 состояниях). (Слово учителя)

- О чем же пойдет речь на нашем уроке? Определите тему урока. (Слово учителя)

- Мы будем говорить об агрегатных состояния вещества. (Ответ учащегося)
- Правильно.(Презентация) А какие цели вы бы поставили себе на этот урок? (Слово учителя)

- Повторить, то, что мы узнали об агрегатных состояниях вещества в 7 классе. (Ответ учащегося)
- Показать, от чего зависит, в каком состоянии находится вещество. (Ответ учащегося)
- Решать задачи по этой теме. (Ответ учащегося)
- Проводить опыты. (Ответ учащегося)
- Ну что ж, вы поставили перед собой много целей, пришла пора их выполнять. (Слово учителя)


2. Лабораторная работа. 

(Слово учителя)

- Вспомним физические свойства газов, жидкостей и твердых тел. В этом нам поможет лабораторная работа. На ваших столах есть описание работы, необходимое оборудование. Приступайте к работе и обратите особое внимание на технику безопасности.

Выполнение работы:

Тема лабораторной работы «Изучение физических свойств газов, жидкостей и твердых тел».

Оборудование: резиновый шарик, три стакана разного объёма, стакан с водой, деревянный брусок, термометр.

Обратите внимание, что все опыты мы будем проводить при неизменной температуре. (Слово учителя)

I. Изучение физических свойств газов. 

1. Измените объём резинового шарика, немного сжав его. 

2. Изменяет ли газ объём при неизменной температуре ? 

3. Измените форму резинового шарика, слегка растянув его. 

4. Изменяет ли газ форму при неизменной температуре? 

5. Результаты эксперимента занесите в таблицу. 

Внимание! При сильном сжатии шарик может лопнуть. 


II. Изучение физических свойств жидкостей. 

1. Осторожно перелейте жидкость из одного стакана в другой. 

2. Изменился ли объем жидкости при неизменной температуре? 

3. Изменилась ли форма жидкости при неизменной температуре? 

4. Как изменится форма и объём жидкости, если её перелить в третий стакан? 

5. Результаты эксперимента занесите в таблицу. 


III. Изучение физических свойств твёрдого тела 

1. Попытайтесь изменить объём деревянного бруска при неизменной температуре. (Осторожно!) 

Попытайтесь изменить его форму. 

IV. Результаты эксперимента занесите в таблицу. 

-Озвучьте результаты лабораторной работы (Презентация). (Слово учителя)

3. Актуализация знаний.

(Слово учителя)

- Теперь мы точно знаем, что вещества могут находиться в разных агрегатных состояниях. Но от чего зависит, в каком именно состоянии находится вещество?

 - Вспомните основные положения о строении вещества 

(Ответ учащегося)
• Все вещества состоят из частиц: молекул и атомов 

• Частицы вещества непрерывно и беспорядочно движутся 

• Частицы вещества взаимодействуют друг с другом.

(Слово учителя)

 - Что такое молекула?

(Ответ учащегося)
- Это мельчайшая частица вещества, обладающая всеми его свойствами.

(Слово учителя)

Назовите основные свойства молекул 

(Ответ учащегося)
• Очень маленькие (не видны невооружённым глазом) 

• Молекулы одного вещества одинаковые 

• Молекулы разных веществ различные по составу.

4. Проверка домашнего задания.
(Слово учителя)

- Молодцы. Дома вы  должны были попытаться наглядно смоделировать внутреннее строение твердых тел, жидкостей и газов. Проверим, что у вас получилось.

 -На столах у вас находится таблица, которую вы будете заполнять по ходу демонстраций моделей. Записываем самое важное.

- Альбина Шевцова и Тоня Барабашова приготовили модель твердого тела. 

(Сообщение учащихся)

- (Мы сделали модель твердого тела. Мы уже знаем, что все вещества состоят из молекул. В качестве молекул мы взяли шарики. В твердых телах молекулы расположены в определенном порядке и на расстоянии не более молекулы друг от друга. Молекулы очень сильно притягиваются друг к другу, поэтому разрушить твердое тело непросто. Молекулы совершают движения, но это движение похоже на бег на месте. 

(Слово учителя)

- Спасибо. Я думаю, что в своих таблицах, вы отметите отличительные черты внутреннего строения твердых тел. А теперь слово Игнатовской Лиле и Шевцову Владу.
(Сообщение учащихся)

- Нам нужно было сделать модель жидкости. Жидкости тоже состоят из молекул и эти молекулы находятся вплотную друг к другу, но в их расположении нет порядка, поэтому молекулы жидкости не так сильно притягиваются друг к другу и могут перескакивать с одного места на другое. Поэтому жидкости могут течь. Мы решили, что для модели жидкости хорошо подойдет что-нибудь сыпучее. И мы выбрали бисер. Бисеринки – это молекулы. Если наклонить стакан, они начинают двигаться. Если мы пересыплем в другой сосуд, бисер примет форму этого сосуда, как и жидкость, а объем его останется прежним.

(Слово учителя)

- Молодцы. Ребята, не забывайте заполнять таблицу.

- Модель газа нам подготовили Кутовая Аня и Лавлинский Сергей. Посмотрим, что у них получилось.

(Сообщение учащихся)

- Мы для своей модели взяли пенопласт и поролон. Они легкие. Молекулы газа находятся далеко друг от друга и поэтому между ними нет притяжения, и газ занимает весь предоставленный объем. Молекулы движутся беспорядочно в разных направлениях. Чтобы показать это, нам нужен фен. (Показывают работу модели)

(Слово учителя)

- Молодцы. Теперь, давайте озвучим ваши записи в таблице. (Презентация)

- Скажите, отличаются ли молекулы одного и того же вещества в твердом, жидком и газообразном состоянии друг от друга?

(Ответ учащегося)
- Нет.

(Слово учителя)

- А чем же тогда определяется агрегатное состояние вещества?

(Ответ учащегося)
- Расположением, характером движения и взаимодействия молекул.

5. Изучение нового материала.

(Слово учителя)
- При выполнении лабораторной работы мы все наблюдения проводили при неизменной температуре. А Настя Бабенко дома наблюдала, что произойдет с твердым телом, если изменять его температуру. Настя расскажи о своем исследовании.
(Ответ учащегося)
- В качестве твердого тела я взяла лед…. 

(Слово учителя)
- Что же стало условием перехода вещества сначала из твердого состояния в жидкое, а потом и в газообразное.
(Ответ учащегося)
- Повышение температуры.
(Слово учителя)
- А за счет чего происходило это повышение температуры в представленном нам опыте.
(Ответ учащегося)
- За счет передачи теплоты от сгорающего топлива.

(Слово учителя)
- А куда же расходовалась эта теплота?
(Ответ учащегося)
- Я думаю, что для разрушения внутренней структуры и связей между молекулами.
(Слово учителя)
- Вы совершенно правы. А какая физическая величина зависит от энергии движения и взаимодействия молекул? 
(Ответ учащегося)
- Внутренняя энергия!
(Слово учителя)
- Что же происходит с внутренней энергией вещества при поглощении теплоты?

Запишем важный вывод: Поглощение теплоты → увеличение внутренней энергии. (Презентация)
А теперь заполните пропуски в предложении (Презентация).

При одной и той же массе запас внутренней энергии у одного и того же вещества в твердом состоянии меньше, чем в жидком состоянии, а в жидком состоянии меньше, чем в газообразном.

- А в переходе вида «газ → жидкость → твердое тело» процесс перехода идет с выделением тепла. Что происходит при этом со скоростью молекул и внутренней энергией.
(Ответ учащегося)
- Скорость молекул и внутренняя энергия уменьшаются.

(Слово учителя)
- На этом рисунке вы видите процессы перехода веществ из одного агрегатного состояния в другое. (Презентация)
- Процесс перехода вещества из твердого состояния в жидкое называется плавлением.

Процесс перехода жидкости в пар называется парообразованием.

Процесс превращения жидкости в твердое тело называется кристаллизацией.

Процесс превращения пара в жидкость называется конденсацией.

Процесс перехода из твердого состояния в газообразное называется сублимацией или возгонкой.

С этими процессами мы подробно познакомимся на следующих уроках.

6. Закрепление изученного материала.

(Слово учителя) (Презентация)
1. В каком состоянии при комнатной температуре находится следующие вещества: воздух, вода, сахар, кислород, алюминий, молоко? (Воздух, кислород– газ; вода, молоко – жидкости; сахар, алюминий – твёрдые тела) 

2. Какова будет форма жидкости, если перелить ее из стакана в колбу, в мензурку? Изменится ли при этом ее объем? (Жидкость принимает форму сосуда, в который ее помещают, объем жидкости при этом не меняется) 

3. В кипящий чайник парочка физиков бросила крупный кусок льда. Быстро, пока лед не растаял, скажи, в каких состояниях находится вода в чайнике? (Жидкое, твёрдое, газообразное) 

4. Джинн, то, вылезая из бутылки, то, влезая обратно, все время меняет свои форму и объем. В каком состоянии находится джин? (Газообразном) 

5. Можно ли открытый сосуд заполнить газом на 50% его вместимости? (Нет, газ занимает весь предоставленный ему объём) 

6. Вода испарилась и превратилась в пар. Изменились ли при этом сами молекулы? Как изменилось их расположение и движение? (Молекулы не изменились. Расстояние между ними увеличилось, скорость увеличилась) 

7. Итог урока. 

(Слово учителя)
- Ребята вам предлагается ответить на вопросы небольшого теста, это займет у вас несколько минут. (Учитель раздает карточки с тестом)

Тест

1. Молекулы воды, льда и водяного пара 
А) отличаются друг от друга. 
Б) не отличаются друг от друга. 

2. При поглощении теплоты внутренняя энергия вещества

А) увеличивается,

Б) уменьшается,

В) не изменяется.

3. Твердое, жидкое и газообразное агрегатное состояние
А) могут иметь все вещества.
Б) имеет только вода.
В) имеют только некоторые вещества. 

4. Что происходит с внутренней энергий твердого тела при плавлении?

А) увеличивается,

Б) уменьшается,

В) не изменяется.

5. Что происходит с внутренней энергией вещества при переходе их жидкого состояния в твердое при постоянной температуре?

А) увеличивается,

Б) уменьшается,

В) не изменяется.
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Таблица ответов

- Выставление оценок.

8. Домашнее задание. 
Пункт 12, найти литературные примеры описания веществ в разных агрегатных состояниях.

9. Рефлексия.
Учитель к вниманию детей предлагает картину «Круговорот воды в природе», предлагает ответить на вопрос
- Где вы сейчас находитесь?
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